Ogloszenia-Kociewskie.pl
W oezptatne ogtoszenia
Z teremu Kociewia

Ogloszenia Kociewie - noclegi, praca, nieruchomosci, motoryzacja i inne

Trener Personalny — Fizjoterapeuta: Jakub Sikora
http://jakubsikora-fizjotrener.pl/

Trener Personalny — Fizjoterapeuta: Jakub Sikora

Jestem doswiadczonym fizjoterapeuta i trenerem personalnym, oferujac kompleksowa rehabilitacje oraz wsparcie w osiaganiu zdrowej sylwetki. Moja oferta
obejmuje indywidualne plany treningowe na sitowni, uktadanie planéw dietetycznych, dobdr suplementacji oraz oczyszczanie organizmu. Specjalizujg sig¢ rowniez
w masazach klasycznych, leczniczych, sportowych i izometrycznych, a takze w elektroterapii i ultradZwigkach. Dzigki szerokiemu zakresowi ustug moge zapewnic
Ci kompleksowg opieke dostosowana do Twoich potrzeb.
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